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En Paracuellos de Jarama, a 29 de agosto de 2024

STAGE pretemporada BURGOS
Benjamin A, Alevin F7A y F7B y Alevin A F11

Estimados padres:

Nos ponemos en contacto con vosotros para informaros de los detalles del STAGE de pretemporada
que vamos a realizar con nuestros equipos Benjamin A, Alevin F7A y F7B y Alevin A de F11 en
Burgos. Alli, en el pueblo de Melgar de Fernamental, haremos entrenamientos en sus dos campos de
futbol de hierba natural, preparacion fisica, tactica, asi como disputar dos partidos amistosos contra
el CD Amistad de Palencia y San Pedro de Burgos.

El viaje consiste en:

Viaje en autobus que estara a nuestra disposicion todo el fin de semana.

2 noches en el Albergue de Melgar de Fernamental

2 desayunos, 2 comidas y 2 cenas.

Pretemporada con varios entrenamientos en los campos de césped natural y dos amistosos contra el
Amistad CF de Palencia y el CD San Pedro de Burgos.
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Horario:
- La salida del autobtis sera el viernes 13 de septiembre a las 15:00 horas del parking de

autobuses del colegio Miramadrid.
- Lallegada prevista sera el domingo 15 de septiembre a las 21:30 horas aproximadamente.
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PLANING E INFORMACION DEL EVENTO:

- El viernes 13 de septiembre:
o 15:00 horas: salida desde Parking Autobuses Miramadrid
o 18:30 horas: entrenamiento campos césped Melgar

o 21:00 horas: cena

- El sébado 14 de septiembre:

o 08:30 horas desayuno

o 10:00 horas: Partido Benjamin A - Amistad Palencia (Carretera Villamuriel S/N
Palencia)

o 11:00 horas: Partido Alevin F7A - Amistad Palencia (Carretera Villamuriel S/N
Palencia)

o 11:00 horas: Partido Alevin F11A - Amistad Palencia (Carretera Villamuriel S/N
Palencia)

0o 12:00 horas: Partido Alevin F7B - Amistad Palencia (Carretera Villamuriel S/N
Palencia)

o 14:00 horas: Comida
17:30 horas: Entrenamiento en Melgar
21:00 horas: cena

- El domingo 15 de septiembre:

o 08:30 horas: desayuno

o 10:00 horas: Partido Alevin F11A - San Pedro Burgos ( C/ Antonio Acufia 4,
Burgos)
10:00 horas: entrenamientos Benjamin y Alevin F7A y B campos césped Melgar
13:30 horas: comida
16:00 horas: Partido Benjamin A - San Pedro Burgos ( C/ Antonio Acufia 4, Burgos)
16:00 horas: Partido Alevin BF7 - San Pedro Burgos ( C/ Antonio Acufia 4, Burgos)
17:15 horas: Partido Alevin AF7 - San Pedro Burgos ( C/ Antonio Acuiia 4, Burgos)
21:30 horas: llegada a Paracuellos
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Los jugadores deberan llevar: (No es necesario llevar nada mas que lo indicado)

- DNI original y tarjeta sanitaria o tarjeta de sociedad privada.
- Ropa de entrenamiento Adidas del club para el viaje (zapatillas de deporte, pantalén negro
corto o largo, camiseta de entrenamiento azul celeste o sudadera si el tiempo no acompaia)
- Enuna maleta pequefia: (ROPA MARCADA CON EL NOMBRE DEL JUGADOR)
o Mochila o bolsa del club para acudir al partido y ducharse alli.
Equipacion completa de juego 1* y 2% equip. (medias, camiseta y pantalon)
Botas de juego y espinilleras.

Toalla y chanclas para la ducha del dia a dia.
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Chandal completo Adidas y camiseta blanca de paseo del club.
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Sudadera de entrenamiento del club
2% camiseta de entrenamiento y pantalon corto

Ropa interior, pijama y bolsa de aseo
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Abrigo del club (en Burgos por la tarde-noche, bajan mucho las temperaturas, por lo
que es posible que sea necesario)

El precio del viaje serd 160 euros por jugador, que se pagara de la siguiente manera:
- 160 euros por recibo bancario en octubre.

En caso de querer asistir, rellene el siguiente formulario, antes del 1 de Septiembre

https://forms.gle/fi8geurY fiRkhNfH6

Sin otro particular, reciban un cordial saludo.

Direccion deportiva
Colegio Miramadrid

NORMAS DEL VIAJE :

El jugador que vaya al viaje se compromete a:

* Mantener un buen comportamiento y predisposicion en todas las actividades.

* Cumplir los horarios establecidos y respetar las horas de suerio.

* Prestar atencion a las indicaciones de los entrenadores o monitores.

* Queda totalmente prohibido el consumo de cualquier sustancia nociva para la salud.

* Respetar a los monitores, entrenadores y comparieros, al igual que al resto de personas.

* Respetar el material, las instalaciones, medio ambiente y entorno urbano. Los daiios causados
por este incumplimiento serdan abonados por las familias.

» Se aconseja no llevar aparatos electronicos. En caso de llevarlo, la responsabilidad sobre
dichos objetos recaerd unicamente sobre el jugador.

* Se puede llevar camara de fotos para tener recuerdos del viaje. Recordamos que no se pueden
utilizar estas fotografias en redes sociales ni grupos de mensajeria.

Para una mejor atencion en caso de primeros auxilios, los firmantes de esta autorizacion, dan su
consentimiento al equipo de entrenadores del viaje para administrar paracetamol tipo Apiretal o
ibuprofeno tipo Dalsy en caso de necesidad.

Si el alumno tiene algun tipo de alergia, esta tomando un medicamento o siguiendo un
tratamiento, que se necesite administrar durante la actividad, los padres deben informar por
escrito a los entrenadores.

El incumplimiento de estas normas sera motivo suficiente para que el alumno sea expulsado del
viaje, comprometiéndose los padres o tutores a hacerse cargo de los cargos que conlleve, incluido

el hecho de tener que ir a recoger al alumno en el momento en que sea requerido. En el caso de
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que no fuera posible acudir, algun miembro del club se desplazara a por el jugador y los padres o
tutores correran con los gastos que conlleve.
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